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Liebe Kollegen, Patienten und Angehorige

Demenzerkrankungen zeigen viele Symptome, und manchmal ist es
nicht einfach, friihzeitig eine klare Diagnose zu stellen. Dabei geht es
nicht nur darum, behandelbare Ursachen auszuschliessen und Therapien
einzuleiten. Ganz wesentlich hilft eine frihe Diagnose auch, den
Betroffenen und ihrem Umfeld Erklarungen zu liefern, woher die
Symptome kommen. Dies gilt ganz besonders fur jungere Menschen,
die z.B. noch im Berufsleben stehen.

Um eine frihe Diagnose mit grosser
Sicherheit stellen zu kdnnen, ist ein erfahre-
nes interdisziplinares Team notwendig. Ein
solches finden Sie in der Klinik fir Neurologie
am Kantonsspital St.Gallen. Neuropsycho-
logen, Neurologen, Pflegende und Mitarbei-
ter weiterer Fachdisziplinen arbeiten eng
zusammen.

In der neurologischen Memory Clinic

werden vorwiegend jingere Patienten (<70
Jahre) und solche mit neurologischen Begleit-
symptomen ambulant abgeklart. Es erfolgt ein
enger Austausch mit der Memory Clinic in der
geriatrischen Klinik.

Unser Zielist es, nicht nur eine frihe und si-
chere Diagnose zu stellen, sondern mit unse-
rer Erfahrung auch Hilfen anzubieten, um den
Betroffenen und ihren Angehdrigen in allen
Phasen der Erkrankung eine gute Lebensqua-
litdt zu ermaoglichen.

Diese Kompetenz kommt den Patienten zu
Gute - sei es bei den Demenzabklarungen in
unserer Memory Clinic oder in den Untersu-
chungen in der Gedéchtnis-Sprechstunde.

Gedachtnis-Sprechstunde

Zeitnahe Terminvergabe, Erstein-
schatzungvon Gedéachtnisstérungen,
Empfehlung beztglich weiterer Abkla-
rungen. Es besteht auch die Méglichkeit
von Verlaufskontrollen, beispielsweise
nach Spitalaufenthalten.

Memory Clinic Neurologie
Interdisziplinédre tagesklinische Abkla-
rung bei Demenzverdacht. Alle notwen-
digen Untersuchungen werden koordi-
niert an einem Tag angeboten.

Umfassende Diagnostik

Fur eine prézise Diagnose sind je nach
Fall unterschiedliche Untersuchungen
sinnvoll. Alle modernen Diagnose-
verfahren (Neuropsychologie, Labor,
MRI, Hippocampus-Volumetrie, PET,
Lumbalpunktion, EEG) sind vor Ort
verfligbar.

Demenz-Diagnosekonferenz
Interdisziplinédre Fallbesprechung. Hier-
zu sind alle Neuropsychologen, Arzte
und weitere am Fall beteiligte Personen
sowie die Zuweiser herzlich eingeladen.

Diagnosebesprechung

Im Anschluss an die Abklarungen findet
eine ausfihrliche Besprechungder
Befunde mit Patient und Angehori-

gen statt. Hier werden Konsequenzen
erortert und therapeutische Schritte
eingeleitet.

Gedachtnis-Sprechstunde

Zeit: Montag bis Freitag
(individuell gemaéss Einladung zur
Sprechstunde)

Ort: Haus 07, Erdgeschoss

Demenz-Diagnosekonferenz
Zeit: Wochentlich mittwochs,

um 16.00 Uhr

Ort: Haus 04, 19. Stock, Raum 1910

Wir schatzen eine Begleitung durch
Angehorige oder andere Bezugspersonen
zuden Terminen in der Tagesklinik und in
der Sprechstunde, da deren Schilderun-
gen oft wesentliche Hinweise liefern.

Die Anmeldung wird an die Klinik ftr
Neurologie des Kantonsspitals St.Gallen
gerichtet.

Kontakt

Zentrales Patientenmanagement
Tel +4171494 90 30
anmeldung.neurologie@kssg.ch
Haus 07, Erdgeschoss

Dr. med. Ansgar Felbecker
Leitender Arzt Klinik fir Neurologie
Tel. +4171494 90 30
ansgar.felbecker@kssg.ch



