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Es gibt über 150 Einträge im 

Internet zum Thema:

Wundheilungsstörungen
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Unterbrechung                          Ausfall                                   Behinderung                          
Leiden Psyche

Erkrankung Zeitverlust

Störung
Beinträchtigung

Belästigung Problem

Verspätung Blockade                             Schmerzen
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Bitte entschuldigen Sie die Störung!
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Eine Wunde kommt selten gelegen…..

• Wellnessurlaub / Ferien am Meer

• Skitester

• Topverkäufer

• Opernsänger

• Tumorpatientin

• Extremsportler

• Konzertticket AC / DC

• Fitness Lady

• Berggänger
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Zeit planen für die Kommunikation und Anamnese

• Zeit planen für das Gespräch Fragebogen ausfüllen

• Psychosoziale + körperliche Bedürfnisse erfahren

• Sorgen müssen definiert / ausgesprochen  werden

• Grunderkrankungen erfassen und therapieren 

• Die Berührung ist die Hand der Seele!

6



www.kssg.ch |

Wenn die Wunde lange nicht abheilt…..

• Patienten fühlen sich oft nicht ernst genommen

• Angst

• Schmerzen

• Scham 

• Ekel

• Finanzen

• Verlust von Arbeitsstelle

• Verschiedene Erfahrungen und Meinungen

• Internet und künstliche Intelligenz
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Störungen werden zu sekundären Wunden

• Eine Wundheilungsstörung wird bezeichnet bei Wunden die älter als 8 -12  

Wochen sind und keine Abheilungstendenz zeigen

• Die Wunden stecken in der Entzündungsphase fest und müssen in eine akute 

Wunde zurückgeführt werden.

• 80 % der Wunden sind kleiner als 3 cm
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Patienten Faktoren                    Lokale Faktoren

• Durchblutung venös / arteriell

• Entzündung / Infekt

• Exsudat

• Fibrin , Nekrosen

• Schmerzen

• Ödeme

• Hautprobleme
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• Ernährung / Flüssigkeit

• Alter

• Mobilität

• Medikamente

• Hygiene 

• Psyche

• Rauchen , Alkohol, Drogen

• « die Wunde soll nicht heilen»
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Take Home

• Wundheilungsstörungen können nicht warten

• Vertrauensbasis schaffen

• Wunde muss in eine akute Wunde zurück geführt werden

• Lokale und Patienten Faktoren berücksichtigen

• Aushalten und Geduld von beiden Seiten
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Herzlichen Dank für die Aufmerksamkeit.
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