
Datum und Ort

Donnerstag, 16. September 2021
13.30 – 17.15 Uhr
Auditorium, Haus 39 und als Livestream

Anmeldung

Bitte registrieren Sie sich bis zum  
9. September 2021 online unter
www.kssg.ch/endokrinologie-fortbildung
Bei Fragen steht Ihnen Alessia Pasciuti,  
Leitung Administration, unter +41  71 494 31 16 
oder alessia.pasciuti@kssg.ch gerne zur  
Verfügung. 

Teilnahmegebühr

CHF 20.–, für den Livestream entfällt die 
Teilnahmegebühr

Credits

Schweizerische Gesellschaft für 
Allgemeine Innere Medizin (SGAIM):
4 Credits

Mit freundlicher Unterstützung durch:

Kontakt

Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie,
Osteologie und Stoffwechselerkrankungen
Haus 10
Rorschacher Strasse 95
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 31 16
endokrinologie@kssg.ch
www.kssg.ch/endokrinologie

gemeinsam
innovativ
kompetent

18. Fortbildungsnachmittag 2021
«Endokrinologie - von Kopf bis Fuss»
Klinik für Endokrinologie, Diabetologie,
Osteologie und Stoffwechselerkrankungen

Donnerstag, 16. September 2021
13.30 – 17.15 Uhr

Kantonsspital St.Gallen
Auditorium, Haus 39 und  
als Livestream

Schweizerische Gesellschaft für Endo-
krinologie und Diabetologie (SGED-SSED):
4 Credits

Anreise

Öffentliche Verkehrsmittel
Ab Bahnhof St. Gallen ist das Haus 39 
(Bushaltestelle «Grütlistrasse») mit den 
Bussen der städtischen Verkehrsbetriebe 
der Linie 1 (Stephanshorn) und der Linie 2 
(Guggeien) erreichbar.

Auto
Mit dem Auto erreichen Sie das Haus 39 
über die Autobahnausfahrt «St. Fiden / 
 Spitäler». Es steht eine begrenzte Anzahl 
an Tiefgaragenplätzen im 1. UG zur Verfü-
gung. Das 2. und 3. UG steht Dauermietern 
zur Verfügung. Alternativ können Sie die 
Parkplätze beim Paul Grüninger Stadion 
benutzen.

Weitere Informationen zur Anreise finden 
Sie unter www.kssg.ch/anreise



Dr. Ina Krull
Stv. Klinikleiterin

PD Dr. Stefan Bilz
Klinikleiter

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Mit dem Programm des 18. Fortbildungsnachmittags geben wir 
Ihnen eine Übersicht und ein Update zu neuen Entwicklungen im 
Bereich häufiger Krankheitsbilder der endokrinologischen 
Sprechstunde. Die optimale Abklärung und Behandlung vieler 
dieser Krankheiten gelingt nur in enger interdisziplinärer Zusam-
menarbeit, sodass wir diesem Aspekt der Patientenbetreuung 
besonderes Augenmerk schenken möchten. 

Die Veranstaltung findet vor Ort im Auditorium, Haus 39, des 
Kantonsspitals St.Gallen statt und wird gleichzeitig als Livestream 
übertragen. Im Laufe des Anmeldungsprozesses können Sie sich 
für eine der Varianten entscheiden. Die Teilnahme vor Ort, über 
die wir uns sehr freuen,  ist nur mit einem gültigen Covid-Zertifi-
kat möglich. 

Freundliche Grüsse

Programm

13.30 Uhr  Begrüssung 
 PD Dr. Stefan Bilz
 
13.40 Uhr  Hypophyse
 Endokrinologisches Einmaleins der Hypophyse 
 Selläre Raumforderung aus Sicht der Neurochirurgie
 Dr. Sarah Sigrist, Prof. Dr. Oliver Bozinov

14.20 Uhr  Schilddrüse
 Schilddrüsenknoten: Abklärung, Therapie, Follow-up 
 Morbus Basedow – Diagnose & Therapie
 Dr. Martin Siegenthaler, Dr. Claudine Falconnier

15.00 Uhr  Pause

15.20 Uhr  Nebenniere
 Nebenniereninzidentalom – was nun? 
 Primärer Hyperaldosteronismus – wann und wie abklären? 
 PD Dr. Stefan Bilz, Dr. Tilman Drescher, PD Dr. Lukas Hechelhammer

16.00 Uhr  Gender Dysphorie
 Definition und Abklärungen 
 Endokrinologische Aspekte und Behandlung 
 Pamela Loosli, Dr. Barbara Bischofberger

16.40 Uhr  Diabetisches Fuss-Syndrom 
 These boots are made for walking – wie können wir die Füsse retten? 
 Dr. Andrea Wiedmann 

17.00 Uhr  Schlusswort
 PD Dr. Stefan Bilz

Referenten

PD Dr. Stefan Bilz
Klinikleiter, Klinik für Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital St.Gallen

Dr. Barbara Bischofberger
Oberärztin, Klinik für Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital St.Gallen

Prof. Dr. Oliver Bozinov
Chefarzt, Klinik für Neurochirurgie, Kantonsspital St.Gallen

Dr. Tilman Drescher
Oberarzt mbF, Klinik für Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital St.Gallen

Dr. Claudine Falconnier
Oberärztin mbF, Klinik für Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital St.Gallen

PD Dr. Lukas Hechelhammer
Leitender Arzt, Ostschweizer Gefässzentrum

lic. phil. Pamela Loosli
Eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Klinik für Psychosomatik und 
Konsilarpsychiatrie, Kantonsspital St.Gallen

Dr. Martin Siegenthaler
Assistenzarzt, Klinik für Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital St.Gallen

Dr. Sarah Sigrist
Leitende Ärztin, Klinik für Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital St.Gallen

Dr. Andrea Wiedmann  
Oberärztin mbF, Klinik für Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital St.Gallen


